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Tipslistan 

 

Tips och idéer för insamlingen Världens Barn 
Uppdaterad: 2026-03-05 

                        

 

 

 
 
 
För dig som är frivillig 

 

      Välj en idé 

        Gör den din 

       Dela den vidare 

Det räcker att börja – vi hjälper dig längs vägen 

NYHET   

Bidra med egna idéer I listan – se sista sidan 
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Här är en samling enkla idéer och upplägg för att samla in pengar till Världens Barn. Välj 
gärna en aktivitet som passar er grupp och er ort – och håll det lagom enkelt.      

Så kommer du igång – 5 snabba steg 
1. Välj en aktivitet (titta i listan längre ner). 
2. Bestäm datum, plats och vem som gör vad. 

3. Gör det tydligt hur man kan ge (t.ex. Swish/insamling) och vad pengarna går till. 

4. Marknadsför: bjud in, sätt upp en lapp, dela i lokala grupper och via föreningar. 

5. Följ upp: tacka deltagare, räkna ihop och rapportera/överlämna insamlingen. 

Små tips som gör stor skillnad 
• Skriv en kort skylt vid aktiviteten: vad insamlingen är till och hur man ger. 

• Ha en ansvarig för kassa/Swish och en för att hälsa välkommen och berätta. 
• Tänk till kring tillstånd om ni står på offentlig plats eller utanför butik (fråga alltid 

först). 
• Gör det till en social grej – fika, musik, prat och gemenskap lockar många. 

Insamlingsideer A–Ö 

• Afternoon Tea - Bjud in till eftermiddagsfika med ”extra allt” till förmån för 

Världens Barn. Man betalar gärna en slant för att få komma på ”fin-fika”. Passar 
ypperligt under tiden då vi har vår hetaste kulmen (september - oktober). 

• Ansiktsmålning - Kan kombineras med information och insamling. Till exempel på 

köpcenter eller vid andra aktiviteter. 

• Auktioner - för Världens Barn. Anställda får buda på unika, roliga och oväntade 

upplevelser som erbjuds av kollegor eller ledningen. Alla intäkter går oavkortat till 

Världens Barn. 

 

• Bad med tilltugg – Vinter eller sommarbada för Världens Barn. En slant från alla 

som vill delta. Ordna aktiviteter och kanske något tilltugg vid filten. 

• Baka - för Världens Barn. Limpor, bullar och kakor. Ta in beställningar och sälj. Kan 

även säljas utanför butik (men fråga då först affärsinnehavaren). 

• Barndop - Den kyrkliga sfären kan i samband med dop eller konfirmation ge en 

möjlighet att samla in pengar till Världens Barn. Beställ vår foldern ”Vi når fram” och 

ballonger. 
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• Barnkörer - Det finns massor av barnköer i våra deltagande organisationer. Men 

även utanför. Låt dem få uppträda eller skapa samarbete i lokalsamhället. Ta en 

entré så är ni igång! 

• Bingo - Engagera en förening och anordna Bingo till förmån för Världens Barn. Är 

man fler blir det mer pengar – det funkar i alla sammanhang, både små och stora. En 

Röda korskrets har anordnat brödbingo. Alla som får bingo vinner bröd. Brickorna 

säljes till förmån för Världens Barn. 2023 fick de in 8 500 kr. 

• Blomförsäljning - Varför inte odla krukväxter/blommor och sälja för Världens Barn. I 

Eskilstuna har vi en sådan aktivitet. Varje blomma säljs halvvuxen för 75 kr. Nya är 

hela tiden på väg upp och ska säljas. 

• Bostadsrättsförening - 2022 arrangerade en bostadsförening en massa aktiviteter 

för Världens Barn. De hade bland annat spakväll, modevisning och middag. Alla 

avgifter gick till Världens Barn. 

• Buffé - I Knivsta är det stor matbuffé varje år. Kom och smaka på världens mat eller 

internationellt smörgåsbord. På senare år ingår även ett fikabord. Alla intäkter går 

till Världens Barn. 

• Byt och bidra – kläd- eller prylswap med entréavgift Ta med fem 

plagg/prylar/leksaker/växter – gå hem med fem nya. Entréavgiften går till Världens 

Barn. 

 

• Cafékväll - Anordna en cafékväll med mycket gott tillsammans med lokala artister. 

Ta en slant i entré och bjud på fikat. 

• Chefen byter plats - med dig en dag. Du bestämmer arbetsuppgifterna! 

• Cykla, Cykellopp - betala deltagaravgift eller ge en slant per kilometer. Locka med 

era vänner och andra. Man kan även ha sponsorer som ger en gåva per km ni cyklar. 

 

• Disco - Var med och anordna ett disco för barnen, kanske på skolan och samla in 

gåvor till Världens Barn. I Falun anordnar SKUF (Svenska Kyrkans Unga i Falun) 

tillsammans med Agera-volantärer ett barndisco. De skickar ut inbjudan till 

lågstadiet. Aktiviteten gick mycket bra! 

• Dop - I samband med dop kan Svenska kyrkan ge en möjlighet att samla in gåvor till 

Världens Barn. Kanske kan du hitta en dopgåva? Beställ hem vår 

informationsbroschyr och lite ballonger. Sedan är det bara att starta. 

• Dubbla gåvor utanför butik - Skapa ett samarbete med en butik (kanske en ICA 

Butik). Aktiviteten kan förläggas till Världens Barns kulmen. Man har en 

överenskommen insamlingsaktivitet och samlar in gåvor under dagen. Men med 

marknadsföringen att butiken går in med lika mycket som man får i bössorna/via 
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swish. Se till att butiken känner till insamlingen och kan marknadsföra evenemanget 

i sina egna arenor. Man kan överenskomma om en övre gåvosumma. 

 

• Egengjorda doftpåsar - I gamla skogar kan man se torrvedstubbar. Fråga 

skogsägaren om du får ta en. Det är en stubbe från tall som har växt där för länge 

sedan. Förr gjorde man tjära av dessa stubbar. Skala bort allt dålig ved, ev. tvätta 

bort jord med högtryckstvätt. Sedan den torkat såga i en klyvsåg så det blir bara 

sågspån. Förpacka sågspånet i små påsar av gasväv. Påsarna används som doftpåsar 

i ex. linneskåp och i bilar i stället för WonderBaum. Sälj den för Världens Barn! 

 

• Fika i trädgården/balkongen/parken - Bjud in till exklusiv fika av allra högsta klass. 

Kan vara i trädgården, på balkongen, i parken eller i ditt kök. De inbjudna betalar för 

att få delta. 

• Fiskdamm - Ta kontakt med din lokala handlare och be om fiskelycka (frukt, godis 

mm). Det behövs ett skynke som spänns upp och naturligtvis ett metspö för bästa 

fiskelycka. Ta 10 eller 20 kr per mete. 

• Folkhögskolor - Ibland är folkhögskolor mer praktiska och kan lättare motiveras att 

göra en insamling. Kanske inom sin egen profil eller så kan det ändå passa i 

undervisningen. Se över dina Folkhögskolor och prata in dem på banan. 

• Frukt och grönsaker - Om någon har gott om frukt och grönsaker kan man ställa sig 

ute vid vägen och låta folk ta och betala själva. En digital bössa och Swish-QR-kod är 

utmärkt för detta. Ger man förtroende så är de flesta ärliga. 

• Fågelholkar - Är ni praktiskt lagda? Få till ett samarbete med en byggfirma. Bygg 

fågelholkar eller annat och sälj till förmån för Världens Barn. Annorlunda är bra! 

• Företag - Små- och mellanstora företag kan vilja vara med. Färdigt koncept med 

folder och klistermärken finns att beställa. Ta kontakt med den lokala bilverkstaden, 

frisören eller caféet. Låt dem ge en gåva på 500 - 1500 kr. Låt det bli din insats, 

aktivitet för Världens Barn. 

 

• Golfklubbar - Golfklubbar i din stad kan vilja ha roliga aktiviteter för Världens Barn. 

De kanske kan ge 10 kr per deltagare i en tävling eller ge 1 kr per spel på deras 

golfbana. Eller att spelarna får betala för slag som är under pair. Iderrna är många - 

och flera klubbar är mer. Fråga efter vår video som är engagerande i samtal med 

dem. Ett exempel är Eskilstuna Golfklubb som anordnar en egen tävling, 

tvåmannascramble, för Världens Barn och där ICA Maxi står för prisbordet. 
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Anmälningsavgiften (minus mat) går till Världens Barn. Ta kontakt tidigt med era 

golfklubbar! 

 

• Idrottsförening - Engagera en idrottsförening i din kommun. Det kan vara ishockey, 

fotboll, speedway – eller vad som finns… Insamling kan ske under en match. 

Klubbens ungdomar kan hjälpa till. Auktion kan ske av av matchtröjor. Klubbens 

sponsorer kan aktiveras genom klubben. Halva hamburgaren går till Världens Barn. 

Finns många roliga sätt att samla in gåvor på! 

• Igelkottshus - Igelkotten är en taggig men trevlig gäst i våra trädgårdar som föredrar 

lite stökiga och varierade miljöer. Snickra ett igelkottshus och sälj för Världens Barn. 

Du hjälper då inte bara Världens Barn utan även igelkottarnas fortlevnad. Ritningar 

finns på nätet. 

• Insamlingsbössor med swish - Man kan samla in pengar genom insamlingsbössor. 

Under en lönehelg går det bra och det är inte bara mynt och sedlar som vi tar emot 

utan även Swish vid våra bössor. Skapa en digital bössa, ladda ner Swish-QR-koden 

som kunderna kan scanna för att ge en gåva. Bössor kan man låna (och återlämna) 

hos den lokala samordnaren för Världens Barn i er kommun. Använd 

kroppsbanderoll eller väst för att visa att ni samlar in för Världens Barn. 

• Insektshotell - Gör en insats inte bara för Världens Barn utan även för naturen och 

bygg dina egna insektshotell och sälj. 

 

• Jorden Runt för Världens Barn - Hjälp Världens Barn att 2024 gå, lunka, cykla, 

simma eller springa jorden runt! För varje kilometer sätter man in en gåvoslant och 

registrerar sin sträcka. Tillsammans når vi runt jorden för Världens Barn. Mer 

information finns på vår webb. 

 

• Kaffe - Varför inte glädja pendlare och ha kaffeförsäljning för Världens Barn på 

tågstationen. Man kan ju ta en slant för kaffet och bjuda på bullen. Perfekt för de 

som är morgonpigga. Eller så har man kyrkkaffe i församlingshemmet. Miljöerna är 

många… 

• Kakbuffé - Inte förbjudet alls! Med ”ät så mycket du orkar” för 50 kr kan det bli ett 

välbesökt evenemang. Kanske man kan ordna lite musik i bakgrunden. Gäller bara 

att hitta alla som kan baka kakor. Kan man få sponsring från den lokala 

livsmedelsbutiken? 
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• Kakskåpet - Gillar du att baka, men inte orkar äta upp allt, kan du öppna ett 

”kakskåp” på gatan och sälja till grannar och andra. Skapa en digital bössa och ta 

betalt i bössan. 

• Kanelbullens dag - 2026 är kanelbullens dag söndagen den 4 oktober. Passar perfekt 

att sälja kanelbullar på denna dag. Kanske butiken vill sälja sina? Eller så bakar man 

själv? Fundera och agera! 

• Knacka dörr - Man kan knacka dörr och be om en slant, sälja något till förmån för 

Världens Barn. Passar unga, scouter och konfirmander. Folder, affischer och annat 

material att använda finns att beställa (affischen skriver man ut själv). Man sätter 

upp affischen veckan innan och anger en tidpunkt man kommer att knacka på 

dörren. Du blir väntad – och får oftast en slant i bössan. 

• Kollekt - Inom den kyrkliga sfären tas det ofta upp kollekt. Se till att boka in Världens 

Barn på en av de dagar med fri kollekt. Bra om dagen ligger i samband med vår 

insamling (september och oktober). Planera gärna detta tidigt. 

• Konfirmation - I samband med konfirmation samlar konfirmanderna i Öckerö in 

pengar på färjorna. Ett fint initiativ som kan göras på flera olika sätt. Ett annat 

exempel är konfirmanderna i Härryda som 2024 samlade in mer än 75.000 kronor. 

• Konsert, uppvisning - Vi har ett samarbete med Sveriges Musik- och Kulturskolor. 

Där kan det finnas en vilja att ha en konsert till förmån för insamlingen. Konserter 

kan ofta även anordnas i kyrkan och av andra arrangörer. Publiken betalar en 

entréavgift som kan gå till insamlingen. Kanske även går fika och garderob till 

Världens Barn. Starta en digital bössa och ladda ner swish-qr-koden. Man kan vara 

på en fin scen, utomhus, i trädgården, vid boenden, i park, på torg eller digitalt. Bara 

fantasin sätter gränser. 

• Krita hela torget - Gör ett stort gemensamt konstverk på torg eller skolgård med 

gatukritor. Man köper en ruta= pengar till Världens Barn Engagerande och 

färgstarkt! 

• Kulturskolan - I kommunen kan vilja anordna en aktivitet för Världens Barn. Kanske 

kan det vara en entré eller så ger man en slant via bössa/swish. Fika kan säljas i en 

planerad paus. Var tidiga med att föreslå denna idé till Kulturskolan. Vi har massor 

av samarbeten över hela Sverige. 

• Kändisar och influensers - Har du några lokala ”kändisar” och influensers i din 

kommun? Prata med dem och få med dem att engagera sig i er insamling. Kanske 

med en egen digital bössa? Det kan vara din insats – att engagera andra. 

• Körer - Det finns säkert massor av engagerade körer i din kommun. Inte bara från 

våra deltagande organisationer, utan även utanför. Engagera dem att göra en 

konsert för Världens Barn. Ta en entré så är ni igång! 
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• Loppis - Bjud in till ”loppis”, kanske i trädgården, bakluckan på bilen eller i parken. 

Kan vara ett större arrangemang, men även mindre som ett bord på trottoaren 

utanför huset. 

• Lotter – Skaffa priser och sälj lotter. För en ideell förening får man utan tillstånd 

anordna lotteri inom en sluten krets eller för öppna arrangemang om lottpriset inte 

är högre en 1/4000 av prisbasbeloppet (2025 är det 14,70 kr per lott). Värdet av den 

högsta vinsten får inte överstiga 1/6 prisbasbeloppet (9.800 kr). Värdet av vinsterna 

totalt ska motsvara minst 35 % och högst 50 % av insatsvärdet (förutsatt att det 

finns en vinstplan). Om lottpriset är högre går det att söka tillstånd hos polisen. 

Priser till lotteriet kan man göra själv eller få av företag i gåva. 

• Lunch - med VD:n 

• Låt mig göra din PowerPoint – kreativ hjälp från kollega med skills. 

 

• Modevisning - Modevisning går att anordna i alla möjliga former. Ofta 

förekommande hos Röda Korset. Kanske de finaste kläderna. Som sedan budas ut till 

publiken. 

 

• Panta - Något för hela familjen. Att spara och panta för Världens Barn. Kanske över 

hela året? Aktiviteten är idag mycket vanlig bland konfirmander, skolklasser och 

scouter. Eller varför inte gå ut med en vädjan till sina grannar – och sedan på en 

utsatt dag hämta upp all pant. 

• Pilgrimsvandring - En pilgrim är en person som gör en välfärd (pilgrimsresa) till en 

helig ort. En vallfärd är ett besök på en helig plats för att fullgöra en religiös plikt, för 

att be och få välsignelse. Aktiviteten skapas av våra kyrkliga miljöer. Kan kombineras 

med korvgrillning eller annan lämplig förtäring. 

• Plocka bär eller svamp - Starta er insamling när bären ska plockas. Plocka blåbär, 

hallon, lingon eller svamp och sälj till förmån för Världens Barn. Blev det bär över? 

Koka sylt och marmelad! Gör en etikett på datorn och du har en fantastisk aktivitet 

för Världens Barn. 

• Potatissticka - Ungdomar på en skola tillverkade potatisstickor för att sälja till 

förmån för Världens Barn. 

• Privat baristakurs - av vår kontorskaffemästare. 

• Prästost - I flera år har präster och pastorer sålt prästost till förmån för Världens 

Barn. Osten har skänkts av livsmedelsbutiker eller mejeriet direkt. Tipsa era kyrkor! 

• Pärlplatta - Gör pärlplattor med Världens Barn loggan och sälj som glasunderlägg. 
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• Rönnbärsgelé - Plocka rönnbär på hösten. Rensa dem och lägg ca två liter i en påse. 

Bifoga ett recept på hur man gör. Recepten är ofta på två liter. Om man plockar före 

frosten ska man lägga rönnbären i frysen över natten innan man gör gelé. Plockar 

man rönnbären i augusti/september blir gelén fastare. Sälj för Världens Barn. 

 

• Second Hand - Second Hand-butiker kan ge dagskassa eller en del av en dagskassa. 

Det finns några secondhandbutiker som till och med skänker veckokassor! Lördagen 

den 3 oktober sätter vi alla Second Hand på kartan och anordnar en Världens Barn-

dag! Häng på du också… 

• Skippa en onödig utgift - Skippa latten-dagen, utmana folk att skippa en onödig 

utgift och skänka motsvarande belopp. 

• Skola Engagera en skola! Ladda ner vårt skolblad https://wp.kampanjen.se/wp-

content/uploads/2025/06/Skolblad-2025.pdf, som kan användas vid kontakt med 

skolan. På vår hemsida finns även lärarhandledningar om barns rättigheter att 

använda i samband med skolans insamling. 

• Skördefest/marknad -En skördefest/marknad är ett slags matmarknad där 

jordbrukare och producenter säljer sina grödor direkt till konsumenter och andra 

köpare utan mellanhänder. Skördemarknader arrangeras under hösten och har 

funnits i hundratals år. Vanligt förekommande är att de kyrkliga miljöerna anordnar 

denna aktivitet. 

• Smycken i skogen - När man bryter torv får de upp rötter som kan ha legat flera 

tusen år i torven. Fråga, de som bryter torv, om du kan få några rötter. Spola ren 

dem med högtryckstvätten så blir bara de hårda delarna kvar. När det har torkat kan 

det vara roligt att tillverka föremål av så gammalt material. Man kan göra smycken, 

ljusstakar och lite av varje. Sälj för Världens Barn! 

• Solrosor - En bonde utanför Nyköping odlade solrosor för självplockning 2020. 

Pengarna gick till Barncancerfonden. Det kom in 148 000 kr. Försök att påverka 

några lantbrukare nära tätorterna, vid stora vägar, och där det även finns 

parkeringsmöjligheter. Till nästa år kan man sedan ha självplock. En QR-koden passar 

utmärkt då kunderna plockar och betalar på egen hand. 

• Sopplunch - Svenska kyrkan brukar anordna soppluncher. Där en gåva ger en slant 

till Världens Barn. 

• Spring, gå, lunka - för Världens Barn. Skaffa en gåva per varv eller km. Det blir 

spännande och nyttigt. Passar bra i skolan och hos ungdomsföreningar. Viktigt att 

ragga sponsorer, kanske kan det vara vänner, släkt eller företag. 
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• Streaming event - Man kan ha ett digitalt streamingevent med musik, prat, gäster 

och insamling. Man kan planera själv men det finns även tips på sådana fungerande 

aktiviteter i landet. 

• Swishutmaning - Gör en kampanj med swish. Ofta förekommande är ”Swisha din 

egen ålder” eller ”Swisha din familjs ålder”. Dela på sociala medier och uppmana 

dina vänner och bekanta att ge en gåva. Det finns massor av möjligheter att hitta 

gåvor. 

• Sylt och marmelad - Starta er insamling när bären ska plockas. Plocka blåbär, hallon 

eller lingon och sälj till förmån för Världens Barn. Blev det bär över? Koka sylt och 

marmelad! Gör en etikett på datorn eller beställ klistermärke 

https://varldensbarn.kampanjen.se/kampanjmaterial/ och du har en fantastisk 

aktivitet för Världens Barn. 

• Sy, sticka, virka, väv - Sy, sticka, virka och väv för Världens Barn. Sälj dina alster på 

en loppis, i en secondhandbutik eller på en konsert för Världens Barn. 

 

• Tipspromenad - Världens Barn har tagit fram nya, fina tipspromenader. Arrangera 

en tipspromenad för barn och vuxna med valfri startavgift. Vi har även digital 

tipspromenad. Alla är uppdaterade till 2025. 

• Tradera - Alla vi som jobbar med hjälpverksamhet har en egen portal på Tradera. 

Man kan välja ”Världens Barn”. Pengarna sätts direkt in på Radiohjälpen. Du kan ta 

del av den sålda summan i ditt eget resultat. 

 

• Väderpinne - Hör med någon skogsägare om du får ta en undertryckt liten gran. 

Det betyder att den växer under ett stort träd och har många årsringar trots att den 

är liten. Välj en fin gren som är ca. 40–50 cm lång, och såga av stammen ca. 4 cm på 

vardera sida av grenen. Tag bort alla småkvistar och bark. Såga och hyvla stammen 

plan till centrum av stammen. Borra två hål för fastsättning. Väderpinnen ska 

monteras upp och ned mot hur den växte. Väderpinnen visar torrt och vått väder 

(hög och lågtryck. Sälj den för Världens Barn! 

 

• Äppelmust - Har du mycket äpplen som du inte orkar äta upp, kan du göra must, 

buteljera, etikettera med vårt klistermärke och sedan sälja. 

 

• Överraskningslådor - Fyll små lådor/paket med hemligt innehåll (sponsrat?). Folk 

swishar t.ex. 50 kr per låda – och får något oväntat: allt från godis till en biobiljett 
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eller "en rolig utmaning". För alla dessa aktiviteter skaffar ni en digital swish. Gå in 

och skapa en digital bössa på Världens Barns webb. Där får ni en egen swish och kan 

följa er insamling. På digitala bössan kan man även betala med kort och få kvittens. 

Här ordnar ni enkelt en digital bössa: https://bossan.varldensbarn.se/starta-

insamling Läs mer om allt på vår hemsida: https://varldensbarn.kampanjen.se/ För 

mer information, råd och stöd kan ni kontakta er regionsamordnare: 

https://varldensbarn.kampanjen.se/verktygsladan/ Här kan ni beställa 

kampanjmaterial: https://varldensbarn.kampanjen.se/kampanjmaterial/ LYCKA TILL! 

Behöver du stöd eller material? 
Hör av dig till oss på Världens Barn så hjälper vi gärna till med råd, material och synlighet 
för er aktivitet. 
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För dig som är frivillig 

Tips: skriv så kort du kan – vi hjälper till att formulera snyggt i listan. 

Har du testat en aktivitet som funkat? Skriv ner den här (för hand eller direkt i 

dokumentet) och mejla in den så kan vi lägga in den i A–Ö-listan. 

Skicka till: goran.klingensjo@varldensbarn.se 

Rubrik på idén (1–4 ord)  

Kort beskrivning (2–3 meningar)  

 

 

 

 

Passar bäst (kryssa) ☐ Skola   ☐ Förening   ☐ Arbetsplats    

☐ Privat   ☐ Digitalt 

Ungefärligt intäkt (om ni vet)  

Namn + kommun  

Kontaktuppgift (mejl och telefon)  

Tack! Vi samlar in idéer och uppdaterar tipslistan löpande under året. 
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